BOTIQUIN

Direccion General de Defensa Civil F—————
y Seguridad

Municipalidad de San Carlos de Bariloche

Como armar un Botiquin

Disponga en una caja con tapa (puede ser de herramientas) pero sin llave los elementos que figuran a
continuacion, que deben ser marcados claramente indicando para qué sirve cada uno. Frecuentemente
revise el equipo y reponga los articulos necesarios. No guarde estos elementos en un cajon o botiquin del
bafio junto a otros objetos. Guarde dentro de la caja-botiquin.

Para armar un botiquin de primeros auxilios debemos incluir como minimo los siguientes articulos.

Vendas adhesivas o curitas: vienen en gran variedad de tamafios y formas, adaptables para todo tipo de cortes,
inclusive vienen con caricaturas, para los mas pequefios. También cintas adhesivas de tela que se puedan cortar
del tamafio deseado.

Vendas o gasa enrollada: se utilizan para asegurar el vendaje en heridas dificiles de fijar.

Gasas: son suaves y absorbentes e ideales para curar y limpiar diferentes heridas (quemaduras, infecciones, etc)

Antiseptico: Los antisépticos son sustancias antimicrobianas que se aplican a un tejido vivo o sobre la piel
para reducir la posibilidad de infeccidn, sepsis o putrefaccion.

Para lavar las heridas — La Solicion Fisiologica es una disolucion acuosa de sustancias compatibles con los
organismos vivos debido a sus caracteristicas definidas. También es bueno en las curaciones de perforaciones
en la piel, en vomitos constantes (oralmente) y en obstrucciones nasales.

+ Apositos de gasa esterilizada (10 x 10 +  Termdémetro bucal.

cm.) envueltos por separado, para . Bolsa de agua caliente.
limpiar y cubrir heridas.

+ Rollo de tela adhesiva de 5 cm. de
ancho para fijar apésitos y otros usos.

+ Caja de diversos apésitos adhesivos.
+ Rollo de tela adhesiva de 2,5 cm. de

+ Bolsa para hielo.

- Caja de féosforos de madera.
« Linterna eléctrica de bolsillo.
+ Pastillas de carboén.

ancho. « Alcohol.
- Paquete de algodén. +  Yodo.
- Frasco de *: litro de solucién salina - Agua Oxigenada al 10%
estéril . Espadol (debe diluirse con agua en el
. Antiséptico suave para heridas leves momento de usar. (Leer prospecto)
(consulte con el farmacéutico). + Rollos de tiras anchas y fuertes que
. Par de pinzas o tenacillas. pueden servir para entablillar o fabricar
camillas en caso necesario.
+ Vendas.

+ Analgésicos.
« Guia de Primeros Auxilios.



http://www.imperiorural.com.ar/imperio/estructura/primerosauxilios/#botiquin-tit

